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' ZAGREB - DANI KRUHA - Svake godine u Osnovhgj
Skoli Trnjanska v Zagrebu obﬁ]ezavamo s posebnom rado$éu
Dan kruha. Pozovemo roditelje da vide | okuse 5to .

~ napraviti | Zupniia Koji b!agosfovz Kruh koji udenici sarm zamijese i

' f%obhku;u u zeljen i formu, a nasa kuharica zatim spece. Prvasici
jos nisu upoznati s naéinom izrade ’g, pa su posjetili pekar-

 nicu Subié i vidieli kako se proizvodi kruh, u kakvim se pedima

~ pece kakve sve proizvode mogu napraviti pekari. U razredu su
izradil harske kaﬁe i igrali se pekara uéemm drugoga razreda“

i naucili da se kruh kao i nléta drugo éto se moze upotnjebltl na.
nekz drugl nain, ne Sr!‘llje bacah nego se moze recikiirati | tako
g0 nastavu prirode |

drudtva | Dan kruha Traéecr pekamlce aseliy, uviezbavali su
jali orfjentaciju u prostafu éetvm b

: ‘pekarskth prmzvogia Domaéa zadaéa”‘
*kuhmjsku krpu, pregaéu zdjelu braéno.

. daéu Stavnh sm(; pregace. oprah mken l«emﬂt na posao Zamuesnl
smc* ‘EijeStO, zdje&ce postagan na raduamre da se tqesta d;gne Dok‘

sastave na temu mirig kmha Ka@i se'tljeste dngb svaki ie utenik
oolikovao svoj kruh ili neku vrstu peciva. Dok se kruh pekao, bil
smo jako nestrpliivi, jedva smo izradunall zadatke iz matematike,
, koitko brasna, kuna i vremena treba za fedan kmh Svisu razredt

‘ smo se njlme zasladm, Naravno b
. ”pekarmce « TAJSL nmaléané

& terapeutskag cantra Reaktwa na temeuu Istri _’anja pmvedenog

“u osnovnoj Skoli u Petriri ustanovili su d | drugi ucenik ima.
lode drzanje tijela. Djecu se Eesto. unozarava da se isprave, ali

- kako to valfja usiniti gotovo ih nitko ne poucava. Moraju li dieca

-~ u kol po pet do Sest Skolskih sati dnevne mirno sjediti U Klupi,
popustat ce i im koncentracija, jer s6 paZnja Usmijerava na trazenje
&to udobnileg poloZaja tiela. Na prvasima se _mogu Vet nakon
Sest mieseci sjedenja u skolskoj klupi pokazati simptomi nepravil-
nog drzanja tiiela u obliku malih deformacija kraljeznice. No, to

. se mozZe sprijeiil ili ublaZiti preventivom, odn( ~ pravodobmm
‘mformrran}sm Stoga strucnjaci i terapeuti iz Reaktive odrzavaju

edukativna predavania za uGenike, njihove utitelie | rodtte!;e o

pravilnom drzanju tijela. (n 1 )

PressCut d.0.0., HR-10000 Zagreb, Domagojeva 2, Tel: +385 1 455 0385, Fax: +385 1 455 0407, E-mail:
presscut@zg.htnet.hr www.presscut.hr



